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LEISTUNGSDIAGNOSTIK

Laufband-/ Rad - Spiroergometrie € 129,-
Laufband-/ Radergometrie mit Laktatleistungskurve € 129,-
Laufband-/ Rad - Spiroergometrie mit Laktatleistungskurve € 149,-

ANAEROBE LEISTUNGSDIAGNOSTIK

Human Power Spectrum €99,
(Transitionpower-Test, Peakperformance-Test, Jumpingpower-Test)

WEITERFUHRENDE LEISTUNGEN

Sportartspezifische Trainingsberatung pro Std. €5
Individuelle Trainingsplanung pro Monat €6
Feststellung der Sporttauglichkeit €6
Muskelfunktionsdiagnostik €4
Physiotherapeutische Gang- und Laufanalyse €9
Bestimmmung der Kérperzusammensetzung inkl. Beratung €4

LEISTUNGEN MIT INDIVIDUELLER ANGEBOTSLEGUNG

mobile Leistungsdiagnostik, Teamdiagnostik, sportartspezifische Testverfahren,
Kraftdiagnostik, langfristige Trainingsplanung, Technik-/Bewegungsanalysen
und -training, Gesundheitsvorsorge, Labordiagnostik, Untersuchung fiir Sporteinsteiger

Analyse, Beratung und Planung in den Bereichen

Sportphysiotherapie, Sportpsychologie, Sporternahrung, Sportmassage € auf Anfrage
und Akupunktur.

Fir SPORTUNION Vereine und deren Mitglieder gelten besondere Konditionen, durch eine Stitzung der SPORTUNION Steiermark
ergeben sich Preisreduktionen bis zu - 80%.



